
 

 

机械类课程—微课赛道 竞赛细则及报名方式 

一、参赛对象 

全国各级各类高等院校从事机械类课程教育教学工作的教师。 

二、参赛作品要求及有关说明 

1. 依据机械类专业相关课程的教学大纲要求，以视频、动画等形式展示教师对自选知识点的简

短、完整的教学活动。 

2. 针对自选的教学任务或知识点，合理运用生成式人工智能、AI 工具等进行教学设计，倡导“以

学习者为中心”的微课设计理念，鼓励结合数字人等新技术展开场景创新，并将教学过程制作成微

课视频。 

3. 提交作品包括微课视频、教学设计文稿和多媒体教学课件。具体要求：微课视频为 MP4 格

式，时长 5-10 分钟，分辨率不低于 720p，文件小于 200M；教学设计文稿为 PDF 格式，文件小

于 100M，文稿内容、格式与字数不限；多媒体教学课件限定为 PPT 格式，相关的多媒体辅助材料

按照细则要求提交。 

4. 参赛作品要坚持立德树人，能够将思想政治教育内化为课程内容，弘扬社会主义核心价值观。 

5. 参赛作品无危害国家安全、涉密及其他不适宜网络公开传播的内容。 

6. 参赛作品应为参赛教师本人原创，无侵犯他人知识产权内容。若发现参赛作品涉嫌抄袭他人

作品、侵犯他人著作权或有任何不良信息内容，一律取消参赛资格。 

7. 参赛者与大赛组委会共同享有作品的著作权。 

三、奖项设置 

1．奖项设置 

本赛道设置一、二、三等奖，获奖比例按参赛选手总数的 10%、15%、20%，四舍五入取整计算。 

2．获奖证书及颁发时间 

获奖选手将授予电子版获奖证书，指导教师颁发相应的"优秀指导教师证书"，优秀指导教师证

书仅授予获奖选手的第一指导教师。 

获奖名单公示 7 个工作日无异议后，将于 7 个工作日内完成电子证书发放。 

四、参赛费用及缴费方式 

1. 每件参赛作品需缴纳作品评审费 800 元。 

2. 缴费方式 

(1) 对公转账（缴费起止时间：2025 年 5 月 25 日~7 月 15 日） 

 收款单位：南京工业大学 

账    号：10108401040001399 

开 户 行：中国农业银行股份有限公司南京模范路科技支行 

联 行 号：103301010841 

转账时请务必按如下格式进行备注：“第十届全国教师赛-微课赛道-参赛教师 XXX”。 

(2) 公务卡个人自助缴费（缴费起止时间：2025 年 7 月 1 日~7 月 31 日） 





 

 

附件 1 

第十届全国高等学校教师图学与机械课程示范教学与创新教学法 

微课示范教学创新赛道~比赛报名表 

学校  
参赛作品

名称 
 

作品类型 ■微课  □微课程 时长  

学科门类或

专业大类 
 专业类  

参赛教师姓名 性别 出生年月 所在部门 职务职称 手机号码 电子邮箱 

       

指导教师姓名 
(无，则可不填) 

性别 出生年月 所在部门 职务职称 手机号码 电子邮箱 

       

       

作品简介 

 

承诺 

1.保证本作品无任何版权异议或纠纷。 

2.同意赛事组织者将本作品制作成集锦免费共享或出版。 

 

 

本作品主讲人（代表）签字：               

年     月     日 

学校 

推荐意见 

 

 

年   月   日 

（加盖公章） 

注：1.本科填写学科门类、高职院校填写专业大类；无专业类别的公共类基础课程,填课程名称。 

2.时长：微课填分钟，微课程填一级目录数。 

3.此表的 word版和签字盖章的扫描件（PDF 格式）需要上传评审平台。 
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