
全国高等学校教师图学与机械课程示范 

教学与创新教学法观摩竞赛“微课赛道” 

综合能力提升二轮培训通知 
 

一、培训背景 

为了贯彻教育部建设高质量高水平大学的精神，促进师资队伍的建设，打造

一流课程和提升专业水平，促进教师相互间的教学经验交流，由教育部高等学校

工程图学课程教学指导分委员会、军队院校图学与机械基础教学协作联席会倡议

与中国图学学会制图技术专业委员会联合举办的全国高等学校教师图学与机械

课程示范教学与创新教学法观摩竞赛已经成功地举办了七届竞赛，竞赛成果有效

地提高了高校机械学科教师的教学水平，强化了新工科建设、夯实了一流课程建

设的基础。基于第一轮培训的良好效果，应参赛选手的反馈和热烈要求，经大赛

组委会研究决定，利用暑期举办全国高等学校教师图学与机械课程示范教学与创

新教学法观摩竞赛微课大赛第二轮培训。 

二、组织机构 

1.主办单位：全国高等学校教师图学与机械课程示范教学与创新教学法观摩

竞赛组委会 

2.承办单位：福州大学 

3.协办单位：福建工程图学学会 

4.技术支持单位： 

福建海智华成科技有限公司 

福建超星云舟信息技术有限公司 

厦门卡伦特科技有限公司 

 

三、培训目标 

1. 通过解读大赛文件和分享实际项目案例，提高教师的教学能力和教学方

法，提高教师微课制作的能力。 

2.通过实操教学，熟悉并掌握教学辅助软件及工具的使用，培养具备一定理

论基础和实际操作能力的技术人员。 

 

四、培训形式和内容 

1.培训形式  

本次培训邀请全国工程图学教育界的著名教授到场，由专家亲自讲解赛事标

准，分享前沿资讯，采用教学实践、专家指导、集体互动、实操培训等形式，使

参赛者能熟练掌握微课制作的基本操作，更好地了解竞赛项目的技术要求，争取

在大赛中取得优异成绩，为参赛者提供一个学习交流平台，加强经验交流，互学

互鉴，促进技能水平提升。 

2.培训项目  

优秀微课案例分享及微课开发与制作技术培训。 

3.培训时间及内容 

2023 年 7 月 16 日（周日）-2023 年 7 月 19 日（周三） 



类型 日期 时间 培训内容安排 

报道 7 月 16 日 8:00-20:00 报道 

培训 7 月 17 日 

上午 

8:30-12:00 

国家级评审专家报告 

全国五大国家级虚拟制图教研室成果分享 

全国微课大赛一等奖案例分享 

福建省高校在线课程联盟（福课联盟）报告 

《元宇宙及虚拟人对信息化教学的影响》专题分享 

下午 

14:30-

18:00 

微课设计理念与评价 

张琪 

14:30-15:30 

微课的类型与教学设计 

微课的评分维度与标准 

优秀微课案例拆解 

张琪 

15:40-17:00 

获奖微课案例分享 

获奖微课点评与解析 

17:00-18:00 全体专家教师参观福州大学 

实操

部分 
7 月 18 日 

上午 

8:30-12:00 

微课课程设计 

8:30-10:00 

微课脚本的写作技巧分享 

ChatGPT 的使用方法及运用 

PPT 软件操作 

10:20-12:00 

图片处理及简易抠图方式技巧 

PPT 排版、幻灯片切换动画 

下午 

14:30-

18:00 

视频制作技巧 

14:30-16:00 

屏幕录制软件及工具应用 

视频处理及字幕制作方法 

教学资源搜集与运用 

16:10-18:00 

信息化教学平台规则及使用方

法 

资源搜集及下载的方式技巧 

离场 7 月 19 日 / / 离榕 

 

  



五、培训对象 

意向参加本赛项的相关院校教师、专业带头人、骨干教师、实训指导教师及

技能型竞赛指导教师。 

 

六、培训安排 

1.培训时间：2023 年 7 月 16 日-7 月 19 日。 

2.培训方式：本次培训为线下培训。参加培训的教师请扫描添加下方微信二

维码，进入微课培训群。若群聊二维码已过期，请添加下方工作人员微信，备注

学校和姓名，由工作人员推送群聊链接。 

    

 

3.培训地点：福州市高新区创新园二期 17 号楼 10 楼福建省大学生三创基地

会议室（地铁 2号线董屿·福建师大站 C2 口出来直走 500 米左右） 

4.报到时间：7月 16 日 8:00-20:00 

5.培训签到地点：福州市高新区创新园二期 17 号楼大堂 

6.住宿地点：聚春园·智优选 Hotel（福州市高新区高新大道 6 号高新苑 B

区 29 号楼） 

注意事项：报到当天抵达聚春园酒店的老师请直接办理入住，于 7 月 17 日

上午创新园二期 17 号楼签到处统一领取培训资料。 

 

七、培训费用 

1.培训报名服务费：培训费用 1200 元/人，交通食宿费用自理； 

2.报名发票由协办单位出具，发票内容“技术服务费”，备注内容“全国高

等学校教师图学与机械课程示范教学与创新教学法观摩竞赛微课大赛培训费”。 

 

八、协办单位信息及缴费方式： 

1.本次培训服务费由协办单位收取并开具发票； 

2.培训费缴纳方式； 

1）对公转账或个人网银转账。 

账户名称：福建图学教育科技有限公司 

银行账号：4195 8054 5991 

开户银行：中国银行股份有限公司龙岩分行（行号：104405060003 ） 



2）可通过微信、支付宝企业账号自助扫码缴费，可选择信用卡、公务卡、

余额等方式支付。 

（注：汇款请务必备注学校及姓名） 

九、报名时间及联系方式 

1.报名时间

请于 2023 年 7 月 15 日前扫描下方二维码提交回执。 

（报名回执提交链接） 

2.联系人及方式

吴炳锋（13850670348）——培训及缴费相关 

梁  铭（15080310635）——技术支持 

附件 1.到达聚春园酒店报到的路线及方式 

2.酒店至培训地点路线示意图

全国高等学校教师图学与机械课程示范教学与创新教学法观摩竞赛组委会 

2023 年 6 月 30 日 



附件 1：到达聚春园酒店报到的路线及方式 

1、 福州站 

公共交通：乘坐地铁一号线至南门兜站，转二号线（大学城方向）至

厚庭站，由 B 口出站后步行约 200 米（费用：约 5 元，运营时间：

6:30-23：00） 

出租车：福州北站乘坐出租车到聚春园酒店（费用：约 60 元，运营

时间：全天） 

2、 福州南站 

公共交通：乘坐地铁一号线至南门兜站，转二号线（大学城方向）至

厚庭站，由 B 口出站后步行约 200 米（费用：约 5 元；运营时间：

6:30-23：00） 

出租车：福州南站乘坐出租车到聚春园酒店（费用：约 60 元；运营

时间：全天） 

3、 福州长乐国际机场 

公共交通：在到达层乘坐元翔空港快线约一小时到达大学城师大西门

门口（费用：50元；运营时间：9:00-21:00），后打车至聚春园酒店

（费用：约 12元） 

出租车：乘坐出租车到聚春园酒店（费用：约 150 元；运营时间：全

天） 

 

  



附件 2：酒店至培训地点路线示意图 

导航“福建海智华成科技有限公司”或“福建省大学生三创基地”。 

步行约 900 米左右。 

 

 


